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kommunizieren  
können 

    

sich bewegen 
können 

    

sich pflegen 
können 

    



vitale Funktionen 
des Lebens 
aufrechterhalten 
können 

    

essen und 
trinken können 
 
 

    

ausscheiden 
können 
 

    



sich kleiden 
können 
 

    

ruhen und 
schlafen können 
 

    

sich 
beschäftigen 
können 
 

    



sich als Kind, 
Mann, Frau 
fühlen und 
verhalten können 
 

    

für eine sichere 
Umgebung 
sorgen können 
 

    

soziale Bereiche 
des Lebens 
sichern können 
 

    



mit existenziellen 
Erfahrungen des 
Lebens umgehen 
können 
 

    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


