ESTA

BILDUNGSWERK

Jahresfortbildungen
2025

Jahresfortbildung fur
zusatzliche Betreuungskrafte
nach 8 53b SGB XI

in Herford



Die Fortbildungen

finden statt beim

ESTA Bildungswerk gGmbH
Auf der Freiheit 32
32052 Herford

und erstrecken sich jeweils Uber einen Zeitraum
von zwei Tagen.

Alle unsere Dozent/-innen haben
langjahrige Praxiserfahrung

Theoretischer Unterricht, fachpraktische
Unterweisung und Austausch in der Gruppe
wechseln sich ab, so dass eine lebendige
Lernatmosphare entstehen kann.

Neben der Auseinandersetzung mit dem Thema
lasst die 2-Tages-Schulung auch gentigend Raum
zur Reflexion der eigenen Berufspraxis zu.

ESTA

BILDUNGSWERK




Inhalte der Jahresfortbildungen

Wie kommuniziere ich mit Angehorigen?
Mit Ansprichen und Unsicherheiten I6sungsorientiert
umgehen. (Frau Wehning)

Stressbewaltigung und Selbstfiirsorge:
Achtsamkeit, Atemlbungen, Burnout-Pravention.
(Frau GrolRe-Wortmann)

Begleitung von bettlagerigen
Bewohner/-innen:
Bewegungsmadglichkeiten, Einsatz von Klang-
instrumenten. (Frau Grold)

Sterbebegleitung
Palliativarbeit zur Begleitung der letzten Lebensphase.
(Frau Poggemoller)

Interkulturelle Kompetenz
Umgang mit unterschiedlichen kulturellen
Hintergrinden. (Frau GroRe-Wortmann)

Ressourcenorientierte Biographiearbeit:
Rolle von Erinnerungen und Gefuhlszustanden.
(Frau Grol3)



Anmeldung

Fortbildung fur zusatzliche Betreuungskrafte
Teilnahmekosten: 195,00 €

Bitte Wunschtermin ankreuzen:

[ 103./04.02.2025 ,Kommunikation mit Angehdérigen”
[ 103./04.03.2025 ,Stressbewaltigung”

[ 107./08.04.2025 ,Bettlagerige Bewohner/innen”

[ 108./09.09.2025 ,Sterbegegleitung”

[ 120./21.10.2025 ,Interkulturelle Kompetenz”

[ 117./18.11.2025 ,Biographiearbeit”

Teilnehmer/-in:

Name, Vorname

Stral3e, Hausnummer

PLZ, Ort

Telefon

E-Mail

Bildungsscheck NRW
[ 1liegtvor [ 1liegt nichtvor

Bitte beachten Sie, dass Sie den Bildungsscheck vor der
Anmeldung beantragen mussen!

Rechnungsadresse:

Datum, Unterschrift



Zielgruppe

Insbesondere ausgebildete ,zusatzliche
Betreuungskrafte” nach 8 53b SGB XI.

Die Fortbildungen

+ erflllen die Anforderungen der GKV-Richtlinie
(vom 21.10.2020).

» umfassen zwei Tage von 8:30 bis 15:30 Uhr.
(16 Unterrichtsstunden a 45 Minuten).

* kosten pro Person 195,00 €.

Diese gesetzlich vorgeschriebene Jahres-
fortbildung soll Sie dazu befahigen, Ihre berufliche
Praxis zu reflektieren und die im Rahmen Ihrer
Qualifizierung zur zusatzlichen Betreuungskraft
erworbenen Kenntnisse zu vertiefen.




Kontakt

ESTA-Bildungswerk gGmbH
Auf der Freiheit 32
32052 Herford

Kerstin Eggert

Telefon: 05221 1022307

Fax: 05221 1022304

E-Mail: kerstin.eggert@esta-bw.de
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