
TREFFPUNKT Ü25
Treffpunkt für Erwachsene 

Ein flexibles Angebot der ganzheitlichen 
Betreuung und Unterstützung

und berufsorientierender Förderung

Nehmen Sie Kontakt auf:

persönlich:
montags bis freitags

von 09.00 bis 15.00 Uhr

Ansprechpartner/-innen

Treffpunkt-Café 
im ESTA-Bildungswerk 
Gleiwitzer Str. 1
31655 Stadthagen

Michael Naumann
Mobil (01520) 2693 88 2

Jens Aspelmeier
Mobil (01512) 33 46 67 6

E-Mail: michael.naumann@esta-bw.de
jens.aspelmeier@esta-bw.de

Internet: www.esta-bw.de



So unterstützen wir Sie

 Beratung

 Begleitung und Unterstützung

 Lebensplanung

 Entwicklung beruflicher Perspektiven

 Aufbau eines unterstützenden 

Netzwerks

 Kontakt und Aktionen mit Anderen

Angebote & Projekte

 persönliche Ansprechpartner

 aufsuchende Betreuung auch „zuhause“

 offene Begegnungsstätte in unserem 

Treffpunkt-Café 

 Informationen und Begleitung zu 

Unterstützungsangeboten

 Regelmäßige Angebote, z.B. gemeinsame 

Fitness oder Entspannung

 Unterstützung bei Bewerbungsaktivitäten

 Unterstützung bei der Suche nach einem 

Ausbildungs- und Arbeitsplatz

 Praktische Erprobung in verschiedenen 

Berufsfeldern

 Aktionen zur Gesundheitsfürsorge

Unser Treffpunkt-Café

Das Treffpunkt-Café steht jedem 
Teilnehmenden des Projektes als offene 
Begegnungsstätte zur Verfügung. 

Kommen Sie einfach vorbei, lernen Sie uns 
kennen und nutzen unsere Angebote. 

 Kennenlernen anderer 

Projektteilnehmer

 Kostenlose Internetnutzung

 Unverbindliche Beratung

 Erstattung der Fahrtkosten

Öffnungszeiten:

montags bis freitags 
von 09.00 bis 15.00 Uhr


