
Qualifizierung für 

zusätzliche Betreuungskräfte

nach § 53b SGB XI

in Lippstadt

Ihre persönlichen 

Voraussetzungen

◼ Freude am Umgang mit Menschen

◼ Teamfähigkeit und Zuverlässigkeit

◼ Soziale Kompetenz und kommuni-

kative Fähigkeiten

◼ Phantasie, Kreativität und Flexibilität

◼ Sie sollten motiviert sowie sprachlich

und gesundheitlich geeignet sein,

betroffene Bewohner/-innen zu be-

gleiten.

Die Richtlinien Ihrer 

Qualifizierung

Die Qualifizierung orientiert sich an den

gesetzlichen Vorgaben des § 53b SGB XI.

Das detaillierte Zertifikat, welches Sie

nach erfolgreicher Teilnahme von der

ESTA-Bildungswerk gGmbH erhalten,

ermöglicht Ihnen eine Einstellung bei einer

Einrichtung.

Haben wir Ihr Interesse

geweckt?

Dann rufen Sie uns an. Gerne beraten wir 

Sie in einem persönlichen Gespräch.

Ansprechpartner/-innen

ESTA-Bildungswerk gGmbH

LIPPSTÄDTER AKADEMIE FÜR 

PFLEGE UND GESUNDHEIT

Karoline Tembusch

Bahnhofsplatz 1

59555 Lippstadt

Tel.:  02941 82 896 20 oder

02941 57 550

E-Mail: karoline.tembusch@esta-bw.de

oder lippstaedter.akademie@esta-bw.de

Internet: www.esta-bw.de

www.esta-schulen.de



Ihr zukünftiges Arbeitsgebiet 

als zusätzliche Betreuungskraft

Als zusätzliche Betreuungskraft betreuen,

fördern und aktivieren Sie Menschen, die

Hilfe benötigen, um am sozialen Leben

teilnehmen zu können.

Es handelt sich um Bewohner/-innen in

Einrichtungen bzw. Hausgemeinschaften

mit Demenzerkrankungen, psychischen Er-

krankungen oder geistigen Behinde-

rungen.

Ihre Tätigkeit besteht z. B. aus Malen und

Basteln, Begleitung bei Spaziergängen

und Ausflügen, Vorlesen, Gespräche

führen und dergleichen mehr.

Sie vermitteln den betroffenen Menschen

Sicherheit und Orientierung, verhindern

soziale Isolation und erhöhen deren

Wohlbefinden.

Inhalte

◼ Grundkenntnisse der Kommunikation

und Interaktion unter Berücksichtigung

der besonderen Anforderungen an die

Kommunikation und den Umgang mit

demenzkranken Menschen

◼ Grundkenntnisse über Demenzer-

krankungen, psychische Erkrankungen,

geistige Behinderungen sowie typische

Alterserkrankungen

◼ Beschäftigungsmöglichkeiten und Frei-

zeitgestaltung für Menschen mit

Demenzerkrankungen

◼ Hauswirtschaft und Ernährungslehre

◼ Grundkenntnisse der Pflege und

Pflegedokumentation

◼ Rechtskunde

◼ Erste-Hilfe-Kurs

Wie Ihre Qualifizierung 

verläuft

Vor der Maßnahme muss ein Orien-

tierungspraktikum mit einem Umfang

von fünf Tagen erfolgen. Ein schrift-

licher Nachweis ist vor dem Kursstart

einzureichen.

Teilnehmer/-innen, die bereits in einem

Pflegeheim gearbeitet haben, benötigen

eine Bescheinigung dieses Einsatzes.

Ihre Qualifizierung besteht aus einem

4-wöchigen theoretischen Teil und einer

2-wöchigen Praxisphase.

Den theoretischen Teil absolvieren Sie

in unserer Pflegeschule.

Den praktischen Einsatz leisten Sie in

einer (stationären) Pflegeeinrichtung ab.

Für den praktischen Einsatz stehen Ein-

richtungen bereit, mit denen die ESTA-

Bildungswerk gGmbH seit Jahren

zuverlässig kooperiert.

Kosten

Die Lehrgangskosten betragen

1.252,80 Euro. Eine Finanzierung über

einen Bildungsscheck oder Bildungs-

gutschein ist möglich.
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