
Hilfen zur Erziehung

  

  Unser Team 

  

Dipl. Sozialpädagogen 

Erzieher 

Deeskalationstrainer 

Therapeutischer Boxer/ Freizeit-
Sportpädagoge 

Zertifizierter Netcoach 

Musiklehrer 

  

Unsere Mitarbeiter/-innen haben 

langjähErfahrung in der Arbeit mit 

Jugendlichen und verfügen über 

umfangreiche Qualifikationen für 

den Bereich Hilfen zur Erziehung. 

 

Ansprechpartner/Koordination 
  

Annemarie Buske 

Gruppenleitung Aktivpunkt 

  Tel: 05151-78 194 12 

  annemarie.buske@esta-bw.de 

  

Hasan Makolli 

Staatlich anerkannter Erzieher 

Tel: 05151-78 194 11 

hasan.makolli@esta-bw.de 

  

Kirsten Martens 

Bereichsleitung Jugendhilfe 

Tel: 05151-78 194 12 
kirsten.martens@esta-bw.de 

  
  ESTA Bildungswerk gGmbH 
Wehrberger Str. 57 
31785 Hameln 
Tel.: 0 51 51 / 78 194 12 
Fax: 0 51 51 / 78 194 13 
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Intensiv Betreuungsangebot für 
Jugend-liche ab 11 Jahren mit 
Unterstützungs-bedarf in der Schule 
und im Verhalten 
 



 Aktivpunkt 

Das Intensivbetreuungsangebot für 
Jugendliche mit herausfordernden 
Verhaltensauffälligkeiten und 
Unterstützungsbedarf in der Schule und im 
Reflektieren des eigenen Verhaltens. Der 
Aktivpunkt ist ein Angebot nach §29 KJHg 
soziale Gruppenarbeit. Es handelt sich um 
eine offene Form der Gruppenarbeit.  

Unser Gebäude befindet sich im Zentrum von 
Hameln und bietet daher viele Möglichkeiten 
für Aktivitäten. Die Kernzeit des 
Gruppentreffens ist 3mal wöchentlich von 
mindestens 14:00  - 17:00Uhr. Ein 
gemeinsames Mittagessen findet statt.  

Bei Bedarf werden die Jugendlichen vom 
Träger abgeholt und wieder zurückgebracht. 
Die Gruppe besteht aus mindestens 8 
Jugendlichen, die von mindestens 2 
Pädagogen betreut werden. Es finden 
regelmäßige Einzel- und Gruppengespräche 
statt.  

  
 

WARUM Aktivpunkt? 

n Die Jugendlichen werden aktiviert: 

n Zur Herstellung von Gruppenfähigkeit 

n Zur Stärkung der 
Kommunikationsfähigkeit 

n Um eigene Bedürfnisse zu erkennen und 
zu artikulieren 

n Zur Bereitschaft zur Änderung 
problematischen Verhaltens 

n Um positive soziale Erfahrungen zu 
machen und positive Verhaltensweisen zu 
erlernen  

n Zur Entwicklung von Freizeitaktivitäten 

n Um Konfliktlösungsstrategien zu 
entwickeln 

WAS BIETET der Aktivpunkt noch? 

 n Deeskalationstraining 

n Lerncoaching 

n Medienkompetenztraining 

n Gesprächsrunden zu Jugendthemen 

n Hilfe bei der Praktikumssuche/
Berufsfindung   

n Sportliche Aktivitäten 

n Sportangebote in Kooperation VFL 

n Werkstattprojekte 

n Einzelgespräche  
  
ELTERNARBEIT 

Der Kontakt mit den Eltern, Sorgeberechtigten 
und wichtigen erwachsenen Bezugspersonen 
der Jugendlichen ist ein Bestandteil unserer 
Sozialen Gruppenarbeit. Die Eltern erfahren 
Hilfe in Form von Beratungsgesprächen. 

Der zeitliche Umfang beträgt mindestens 1 
Stunde im Monat, nach Bedarf mehr. 


