
Hilfen zur Erziehung

  

Unser Team 

  

Dipl. Sozialpädagogen 

Erlebnispädagoge 

Erzieher 

Systemische/r Berater*in 

Lehrer 

Zertifizierter Netcoach 

Therapeutischer Boxcoach 

Gitarrenlehrer*in  

  

  

Unsere Mitarbeiter*innen haben 
langjährige Erfahrung in der Arbeit 
mit Kindern Jugendlichen und 
verfügen über umfangreiche 
Qualifikationen für den Bereich Hilfen 
zur Erziehung. 

 

Ansprechpartner/
Koordination 
  
Lisa-Marie Schaper 
Staatlich anerkannte Erzieherin 
und Gruppenleitung 
E-Mail: lisa-marie.schaper@esta-bw.de 
Tel.: 0 51 51 / 78 194 11 
  
Kirsten Martens 
Dipl.-Soz.Päd./Arb.  
Bereichsleiterin Jugendhilfe 
E-Mail: kirsten.martens@esta-bw.de 
Tel.: 0 51 51 / 78 194 12 
  
ESTA Bildungswerk gGmbH 
Wehrberger Str. 57 
31785 Hameln 
  
Tel.: 0 51 51 / 78 194 12 
Fax: 0 51 51 / 78 194 13 
 

  
  
  
  
            4KIDS 
  

  

  

 Soziale Gruppe für 
Grundschüler 

  
Betreuungsangebot       

für Kinder ab 5 Jahre 
 



4Kids 

  
Dieses Angebot richtet sich an Kinder ab 5 
Jahren mit Unterstützungsbedarf im Bereich des 
Sozialverhaltens. Dies geschieht über das 
Einüben von sozialen Kompetenzen durch die 
Stärkung des Selbstwertgefühls, durch positive, 
wertschätzende Erfahrungen in einem 
geschützten Raum. 

Die Gruppenbetreuung findet 3-mal wöchentlich 
Di-Do von 12:30  - 16:30 Uhr in unseren 
großen, kindgerechten Räumlichkeiten statt. Wir 
beginnen mit einem gemeinsamen Mittagessen, 
anschließend erledigen wir zusammen unsere 
Hausaufgaben. Den Nachmittag gestallten wir 
individuell, um den Bedürfnissen der Kinder 
gerecht zu werden.   

Für den Transport der Kinder ist gesorgt. 

Kontaktaufnahme und Zuweisung erfolgt durch 
den ASD des Jugendamtes Hameln-Pyrmont. 

 

Warum 4Kids? 

  

n Förderung der Gruppenfähigkeit 

n Stärkung der Kommunikationsfähigkeit 

n Eigene Bedürfnisse erkennen und 

artikulieren 

n Positive soziale Erfahrungen machen - 

positive Verhaltensweisen erlernen  

n Förderung von Freizeitaktivitäten 

n Erhalt oder Stärkung der Eltern-Kind- 

Beziehung 

n Orientierungshilfe und Tagesstruktur 

  

Was bietet 4Kids noch? 

n Deeskalationstraining  

n Lerncoaching 

n Medienkompetenztraining 

n Entspannungsübungen 

n Kreativprojekte 

n Sport- und Bewegungsspiele in eigenen 

Sporträumen 

n Werkstattprojekte 

n Einzelgespräche 

n Begleitung und Unterstützung in 

schulischen Angelegenheiten 

n Ferienprogramm 

n Gitarrenkurs 

n Wutworkout  
 

Elternarbeit 
  
Bereitschaft zur partnerschaftlichen Elternarbeit 
ist Voraussetzung für die Aufnahme in die 
soziale Gruppe. 
  
Gemeinsam werden wir an der positiven 
Entwicklung Ihres Kindes und der Lösung von 
Erziehungskonflikten mitwirken. 
  
Einmal im Monat bieten wir Eltern- Cafés an. 
 


